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SOLIDARITE

Semaine bleue des personnes agées

Mis en ligne le 03 octobre 2019

La Semaine Bleue des Personnes Agees est un moment privilegié pour informer et sensibiliser la population sur les
préoccupations et difficultés rencontrées par les seniors.

A l'occasion de cette semaine, les seniors peuvent egalement participer a un certain nombre d'activités.

Programme:

LUNDI 7 OCTOBRE a 15h : basket santé avec Charles du P.L.O. - Lieu . Résidence La Californie

MARDI 8 OCTOBRE a gh : sortie équithérapie avec les enfants de lécole Jules-Ferry a Charly (sur inscription)

14h30 : sortie équithérapie avec les enfants de lécole Jules-Ferry a Chaponost (sur inscription)

MERCREDI 9 OCTOBRE a 15h : Olympiades Seniors (babyfoot, pétanque, jeux de société) - Lieu : Résidence La Californie
SAMEDI 12 OCTOBRE de gh a 12h:

simulateur de vieillissement =

(ouvert a tous les publics) - Lieu : Résidence La Californie

Par ailleurs, une exposition des travaux d'écriture créative des résidents sera présentée dans le cadre de la semaine de
lécriture.
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