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Plus de huit millions de Français accompagnent, au quotidien, un proche en situation de maladie ou de handicap, quel
que soit son âge. La Ville souhaite soutenir ces proches aidants en organisant une conférence et en mettant en place,
dès l'automne, un café des aidants.

En novembre 2011, la Ville a reçu un legs de Janine Forest, une Oullinoise qui avait exprimé la volonté que sa donation permette
à la commune de soutenir davantage ces aidants familiaux et nance le développement de nouveaux services de soutien qui
leur sont destinés.

Diverses actions ont déjà été engagées à La Californie avec un accompagnement des proches des résidents, la mise à
disposition d'hébergements temporaires ou l'animation de matinées-débats par une psychologue clinicienne.

Aujourd'hui, la Ville propose deux nouvelles initiatives.

Conférence débat
Une conférence-débat aura lieu le mercredi 26 juin à 10h30 (salle des fêtes du parc Chabrières) sur le thème "Aidants et la
relation d'aide". Un accueil des "aidés" sera assuré pour permettre aux aidants de participer à ce moment.

Café des aidants
Une convention signée avec l'Association française des aidants, experte dans cette thématique, permettra la mise en place dès
l'automne 2019 d'un "café des aidants". Ces rencontres mensuelles auront une triple approche : o rir un soutien psychologique,
informer et orienter vers les dispositifs d'aide existants et donner aux participants l'occasion de sortir de leur quotidien en
rencontrant des pairs et des professionnels.
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